8. As Irmas-Esposas

Quando escreveu a primeira Legenda de S&o Francisco, Tomas de Celano destacou entre as
qualidades das “Senhoras Pobres” de Sdo Damido o fato de viverem todas como esposas de
Jesus:

“...Em terceiro lugar, o lirio da virgindade e da pureza perfuma-as todas, a ponto de esquecerem os
pensamentos terrenos € desejarem apenas meditar nos celestiais. Essa fragrancia acende em seus
corag0es tdo grande amor pelo Esposo eterno, que a plenitude desse sagrado afeto apaga toda lem-
branca da vida passada...” (1Cel 19).
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O Papa Inocéncio também as via como Esposas de Jesus °, porque escreveu no seu Privilégio
da Pobreza o seguinte:

“Como ¢ manifesto, desejando ardentemente dedicar-vos unicamente ao Senhor, abdicastes ao
desejo das coisas temporais; por isso, tendo vendido e distribuido tudo aos pobres, proponde-vos a
ndo ter absolutamente nenhuma propriedade, aderindo totalmente aos vestigios daquele que por nds
se fez pobre, caminho, verdade e vida; e desse propdsito ndo as faz fugir nem a privagdo das coisas;
pois a esquerda do esposo celeste estd sob a vossa cabega para sustentar a fraqueza de vosso
corpo, que submetestes & lei do espirito em caridade perfeita. Afinal, aquele que da de comer as
aves do céu e veste os lirios do campo ndo vos ha de faltar tanto para a alimentagdo como para a
roupa, até que, passando, ndo vos venha servir na eternidade, quando sua destra vos abragard mais
felizmente na plenitude de sua visdo” (Privin 2-3).

Gregorio IX, ao conceder o seu Privilégio da Pobreza insistiu na mesma alusdo ao Cantico
dos Cénticos:

“Naturalmente, aquele que alimenta os passarinhos do céu e veste os lirios do campo néo vos faltara
para o alimento e a roupa, até que Ele mesmo, passando, vos sirva na eternidade, quando sua destra
vos abracard mais felizmente na plenitude da vis@o” (privH 1).

Depois da morte de Santa Clara, também o ministro geral S3o Boaventura, escrevendo as
Clarissas, viu-as como Esposas de Jesus:

“Vigiai de tal maneira, com afetos incessantes, fervorosas no espirito da devogdo, que, quando se
ouvir o clamor e chegar o Esposo, possais ir fielmente ao seu encontro com as lampadas cheias do
6leo do amor e da alegria, prontas para entrar com ele nas bodas da felicidade eterna, com
exclusdo das virgens loucas. La Cristo vai acomodar suas esposas com 0s anjos e os eleitos, e
passara para servir-lhes o pdo da vida, a carne do Cordeiro imolado, o peixe assado na cruz,
cozido no fogo do amor em que vos amou fervorosamente” (BoCc 5).

Aliés, € notavel o Doutor da Igreja dizer que Jesus vai servir as suas esposas “o peixe assado
na cruz”’, numa evidente alusdo a lenda do Rei Pescador, que faz parte do ciclo do Santo Graal.
Mas foi Sao Francisco quem explicou, de maneira bem original e no que para ele era o cerne da
vida franciscana, o que é sermos esposos:

“Somos esposos, quando pelo Espirito Santo une-se a alma fiel a nosso Senhor Jesus Cristo” (1CtFi
8).

E ¢ a essa luz que devemos entender a Forma de Vida que ele deu a Clara e suas Irmis logo
que elas entraram na Ordem:

“Desde que por inspiracdo divina vos fizestes filhas e servas do Altissimo Sumo Rei Pai celeste e
desposastes 0 Espirito Santo, optando por uma vida de acordo com a perfei¢do do santo Evangelho,

! Chamo a atencdo para um fato importante, que ndo poderei tratar melhor aqui por falta de espago para comparar os textos: De
maneira geral, os papas e alguns outros escritores parecem entender que as Irmas eram “noivas” de Jesus, que sO passariam a ser
“esposas” na vida eterna. Ao contrario, Clara parece falar sempre de esposas ja neste mundo. Observo que a palavra latina “sponsa”,
que deu a nossa palavra “esposa” = a mulher casada, em latim significava apenas a “comprometida”, ou a noiva. A mulher casada
era chamada “uxor” pelos romanos. Era a “ungidora”, que no cerimonia do casamento ungia a soleira da porta da casa onde seria
sacerdotisa. Dessa palavra s sobrou em portugués a palavra “uxoricidio”, o crime de quem mata a esposa. Em grego, noiva é
claramente “nynfe”, enquanto esposa podia ser “gyné” (mulher) a companheira do “anér” (vardo), ou “akoitis”, a companheira do
“akoites”. Essas duas ultimas palavras lembram os que dormiam juntos na “koite”, a cama.



eu quero e prometo, por mim mesmo ¢ por meus frades, ter por voés o mesmo cuidado diligente e
uma solicitude especial, como por eles” (RSC 6,4-6).

O fato de as damianitas viverem como esposas de Cristo ¢ mais significativo do que pode
parecer a uma primeira vista. O amor de Clara pelo Cristo Esposo levou-a a criar um “grupo de
virgens” (collegium virginum, dizem as Fontes) original em comparagdo com outros mosteiros.
Elas eram irmas de uma maneira nova. Por isso, e por serem franciscanas e pobres, elas sempre
relutaram em aceitar as Regras religiosas de Hugolino e de Inocéncio IV, ainda que — depois da
morte de Clara — a maior parte dos mosteiros tivesse por fim aceitado a de Alexandre IV até o
século XX. Depois de muitos esfor¢os e de algumas pequenas vitorias, chegaram a abragar, em
nosso tempo, a Regra de Santa Clara.

Vamos desenvolver trés pontos sobre as Irmas-Esposas: a). Como ¢ a sua vida entre irmas;
b). Qual a sua contribuig@o para a Igreja; c) sentido especial de sua clausura.

8.1. A vida das clarissas como lrmas

Creio que podemos aplicar a todas as Senhoras Pobres — as “Da-mianitas”, ou as mulheres
franciscanas do tempo da Santa — tudo que ela escreveu para Inés de Praga. Parece claro que ela
tenha procurado formar essa irma longinqua no mesmo espirito que transmitia habitualmente as
que moravam com ela. Entdo vamos ver nas Cartas a Inés alguns pontos que podemos
identificar na formacao das Irmas-Esposas de Sdo Damido e de outros mosteiros:

1). As clarissas s@o irmas porque sdo Esposas;
2). Elas refletem umas para as outras o Cristo Espelho;

3). A Forma de Vida de Santa Clara é para esposas que sdo irmas.

8.1.1. As clarissas sdo Irméas porque sdo Esposas

“Portanto, irma carissima, ou melhor, senhora muito digna de veneragdo, porque sois esposa, mae e
irmd do meu Senhor Jesus Cristo, destacada pelo esplendor do estandarte da inviolavel virgindade e
da santissima pobreza, ficai firme no santo servico do pobre Crucificado, ao qual vos dedicastes
com amor ardente” (ICtln 12-13)... € merecestes ser chamada, com quase toda a dignidade, de irma,
esposa e mae do Filho do Pai altissimo e da gloriosa Virgem” (1Ctin 24).

Esses trés relacionamentos sdo os mesmos apontados por Sdo Francisco na Carta a todos 0s
Fiéis quando fala da relagdo do fiel cristdo com a Santissima Trindade:

“E sdo esposos, irmaos ¢ maes de nosso Senhor Jesus Cristo. Somos esposos, quando pelo Espirito
Santo une-se a alma fiel a Jesus Cristo. Somos certamente irmaos, quando fazemos a vontade de seu
Pai, que estd no céu; maes, quando o levamos no coragdo e em nosso corpo pelo amor e a
consciéncia pura e sincera; e o damos a luz pela santa operagdo, que deve iluminar os outros com o
exemplo” (1CtFi 7-10).

Mesmo que Santa Clara tenha aprendido isso com Francisco, soube fazer suas essas palavras
e as aplicou de diversas formas no trato com as Irmas, na sua sensibilidade materna para com
elas, dando um sentido maior ao oficio de abadessa, a partir dessa identidade esponsal que se
sente no testemunho de seus Escritos.

Quando diz que Inés ¢ mae e irma do Senhor Jesus, ¢ evidente que estd recordando a
passagem do evangelho em que Jesus disse que eram “meu irmdo, minha irma e minha mae... os
que pdem em pratica a palavra de Deus” (Mt 12,50). Mas quando consideramos as trés atribuigdes
juntas ndo podemos deixar de pensar na “Forma de Vida” que Francisco tinha dado a Clara ¢ a
suas irmas, onde recalca o relacionamento delas com cada Pessoa da Trindade.

Vejamos os principais textos nas Cartas de Santa Clara:

“Vossa recompensa sera enorme nos céus, e merecestes ser chamada, com quase toda a dignidade,
de irma, esposa e mée do Filho do Pai Altissimo e da gloriosa Virgem” (1CtIn 23-24).



“Clara, humilima e indigna servidora de Cristo e serva das senhoras pobres, a reverendissima
senhora em Cristo, sua irma Inés, a mais amavel de todos os mortais, irma do ilustre rei da Boémia
e, agora, irma e esposa do sumo Rei dos céus” (3CtIn 1-2).

“A outra metade da minha alma, singular sacrario do meu cordial amor, a ilustre rainha, esposa do
Cordeiro, Rei eterno, dona Inés, minha carissima mae e filha, especial entre todas as outras, eu,
Clara, serva indigna de Cristo e inutil servidora das suas servas que vivem no mosteiro de Sdo
Damido em Assis, desejo saude e que possa cantar o cantico novo diante do trono de Deus e do
Cordeiro, juntamente com as outras santas virgens, e seguir o Cordeiro onde quer que ele v4” (4Ctin
1-3).

A Legenda de Santa Clara e o Processo de Canonizagdo apresentam intimeros exemplos de
como Clara cuidava de suas Irmés. E a Bula de Canonizagéo diz que ela fazia isso justamente
por ser esposa do Senhor:

“Alegre-se, entdo, a Mae Igreja, que gerou e educou essa filha que, como progenitora fecunda de
virtudes, produziu com seus exemplos muitas discipulas da religido, formando-as para o servigo
perfeito de Cristo com perfeigdo. Alegre-se também a alegre multidao dos fiéis, porque o Rei e
Senhor dos céus levou com gloria para o seu alto e preclaro palacio a sua irma e companheira, que
Ele havia escolhido como esposa. Porque também as fileiras dos santos estdo festejando juntas, pois,
em suas habitacdes celestes, celebram-se as nipcias da noiva real” (cf. Fontes Clarianas pag. 276).

Clara ¢ mae como filha da Igreja; sua maternidade ¢ imagem da Mae Igreja, que ¢ fecunda,
nutre e protege, guia e ensina. E irmi para todos os crentes, companheira na vocagdo comum,
companheira de viagem e apoio. Assim se indica a idéia da comunidade, da “solidariedade” e da
supléncia. E esposa do Senhor e, por isso, motivo de alegria, sinal irradiante de esperanca para a
humanidade.

Pela “Forma de Vida” de Sado Francisco, todas as Irmas decidiram ser esposas do Espirito
Santo. E todas sdo filhas do Pai Eterno. Portanto, irmas. Se ndo fosse pelas Irmas, “que Deus lhe
deu”, Clara poderia ter sido uma eremita, mesmo em Sao Damido. Se ndo fosse pelas [rmas, ndo
seria necessaria uma Forma de Vida original em tantos pontos.

8.1.2. Elas refletem umas para as outras o Cristo Esposo e Espelho

A vida em Sdo Damido supunha um testemunho mutuo das Irmds que viviam ali dentro, um
testemunho que inflamasse umas as outras e a todos que pudessem conhecé-las:

“Pois o proprio Senhor colocou-nos nao sé como modelo, exemplo e espelho para os outros, mas
também para nossas irmads, que ele vai chamar para a nossa vocagdo, para que também elas sejam
espelho e exemplo para os que vivem no mundo. Portanto, se o Senhor nos chamou as coisas tao
elevadas que em nds possam espelhar-se as que deverdo ser exemplo e espelho para os outros”
(TestC 19-21).

Elas deviam ser um “espetaculo da santidade”. De fato, ser espelho ¢ uma expressdo
freqiiente na literatura mistica da Idade Média, como pd-demos encontrar em Sdo Bernardo,
Guilherme de Saint-Thierry e nas misticas da “Brautmystik”. Nas Cartas e no Testamento de
Santa Clara, as ocorréncias sdo muitas. E, sempre, o espelho ¢ Jesus:

“Ponha a mente no espelho da eternidade, coloque a alma no esplendor da gléria” (3Ctin 12).

“Pois ¢ o esplendor da gléria eterna, o brilho da luz perpétua e o espelho sem mancha. “Olhe dentro
desse espelho todos os dias, 6 rainha, esposa de Jesus Cristo, e espelhe nele, sem cessar, o seu rosto”
(4CtIn 14-15).

“Pois nesse espelho resplandecem a bem-aventurada pobreza, a santa humildade e a inefavel
caridade, como, nele inteiro, vocé€ vai poder contemplar... Preste a aten¢do no principio do espelho:
a pobreza daquele que, envolto em panos, foi colocado no presépio”. (4Ctin 18-19).

“No meio do espelho, considere a humildade, ou, pelo menos, a bem-aventurada pobreza, as fadigas
sem conta e as penas que suportou pela redencdo do género humano” (4Ctin 22).

“E, no fim desse mesmo espelho, contemple a caridade inefavel com que quis padecer no lenho da
cruz e nela morrer a morte mais vergonhosa; assim, posto na arvore da cruz, o proprio espelho
advertia quem passava para o que deviam considerar” (4Ctin 23-24).



Podemos perguntar-nos: por que usavam tantas vezes a simbologia do espelho? Parece que
era sempre para indicar algo profundo, que expressava alguma coisa além da realidade palpavel.
Era um sinal eficaz como um sacramento: tornava alguém presente melhor do que em uma
fotografia: Cristo, Francisco, as Irmas: todos eram sacramentos vivos em que Clara se espelhava
ou para quem era espelho. E, como o espelho reflete, mostra ndo so6 a figura de outra pessoa,
mas também a minha, abre-nos para uma infinita multiplica¢ao da presenca de Deus. E podemos
encontrar em todos os espelhos o rosto do Esposo, de Cristo. E nele nos reconhece. Dando-nos
conta de tudo que ¢ semelhante, e de tudo que esta precisando ser transformado.

8.1.3. A “Forma de Vida” é para Esposas que sdo Irmds

Hugolino e Inocéncio IV deram a Clara e suas Irmas uma “Forma de Vida” que era uma
regra juridica para “monjas”. As damianitas — e, certamente, a sua fundadora — nunca as
aceitaram de boa vontade. A “Forma de Vida” de Santa Clara ¢ muito diferente dessas regras e
da posterior que foi imposta por Alexandre IV: ela faz uma proposta de vida a irmas muito
amadas que se descobriam e se encontravam no amor do unico Esposo. Por sua experiéncia
esponsal, Clara enxergava e criava na sua fraternidade de Sdo Damido as “doguras” e “delicias”
que — segundo o seu testemunho — eram gozados pelas que amavam a Deus de verdade (cf. 3Ctin
14).

Podemos perceber isso quando confrontamos alguns dos numerosos pontos em que, com
muita sabedoria, Clara se afasta do que lhe tinham dado Hugolino e Inocéncio:

— da mais responsabilidade as Irmas — trata-as como adultas:

“Pelo menos uma vez por semana, a abadessa tenha que convocar suas Irmas para um capitulo... E
tratem ai, de acordo com todas as Irmas, o que for necessario para a utilidade e o bem do mosteiro,
porque muitas vezes o Senhor revela a menor o que ¢ melhor” (RSC 4,15-18). “Se alguém, por
inspiragdo divina, vier ter conosco querendo abracar esta vida, a abadessa deverd pedir o
consentimento de todas as Irmas” (RSC 2,1). “Se algo for enviado a alguém por parentes ou por
outros, faca a abadessa que isso lhe seja dado. Se tiver necessidade, ela mesma podera usa-lo; se
ndo, que o dé com caridade a uma Irma que precise. Mas se lhe for mandado algum dinheiro, a
abadessa, com o conselho das discretas, faga prové-la do que tiver necessidade” (RSC 8,9-11).

— Abre mais a clausura, admitindo possibilidades de saidas se houver:
“...um motivo util, razodvel, manifesto e aprovado” (RSC 2,13).

— Nao impde um habito estrito, como faziam as Regras de Hugolino e Inocéncio IV. Limita-
se a dizer:

“E, por amor do santissimo e queridissimo Menino deitado no presépio envolto em panos
pobrezinhos (cf. Le 2,7.12), ¢ de sua santissima Mae, admoesto, peco ¢ exorto minhas Irmas a se
vestirem sempre de roupas vis” (RSC 2,25).

— Deixa mais livre o siléncio, que devia ser total e perpétuo nas outras Regras, e chega a
considerar casos em que as Irmas possam falar com pessoas de fora:

“As Irmas, com excecdo das que servem fora do mosteiro, observem o siléncio desde a hora de
Completas até a Ter¢a. Calem-se também continuamente na igreja e no dormitorio; no refeitorio, s6
enquanto comem; com exce¢do da enfermaria, em que as Irmas sempre podem falar discretamente
para distrair as doentes e cuidar delas. Mas podem insinuar o que for necessario sempre ¢ em toda
parte, brevemente ¢ em voz baixa... E isso s6 se faga muito raramente na grade, e de maneira
nenhuma na porta. Por dentro dessa grade ponha-se um pano, que ndo serd removido a ndo ser
quando se prega a palavra de Deus ou quando alguma Irma falar a alguém” (RSC 5, 1-4, 9-10).

Os testemunhos das Irmds no Processo de Canonizagdo comprovam essas liberdades. Da
mesma forma, ela também ndo se importa com muitos detalhes disciplinares das Regras que
tinham sido dadas pelos papas, como tudo que se referia aos clérigos que podiam entrar na
clausura.

Essa atitude de mae e irma foi tdo inefavel quanto a sua vivéncia esponsal: ndo ha palavras
para expressar o afeto profundo, puro e verdadeiro, no que se refere ao Esposo Cristo ou no que



se refere as pessoas que se amam nele, como Clara descreve a Inés em um texto de
“inefabilidade” (cale-se a lingua da carne) depois de ter descrito em tragos apaixonados e
totalmente pessoais o que supde o amor esponsal por Cristo:

“Que mais? No amor por vocé, cale-se a lingua de carne, fale a lingua do espirito. Filha bendita,
como a lingua do corpo nio pode expressar melhor o afeto que tenho por vocé, pego que aceite com
bondade e devogdo isto que eu escrevi pela metade, olhando ao menos o carinho materno que me
faz arder de caridade todos os dias por vocé e suas filhas” (4Ctin 35-37).

8.2. A contribuigéo das Irmé&s-Esposas
paraa Ordem e para a Igreja

Clara contribuiu pessoalmente — e ainda contribui através de suas Irmds — para a vida do
mundo, da Igreja e de todo o movimento franciscano porque sua contemplacdo esponsal leva-as
a se espelhar em Cristo Espelho de Deus até serem transformadas nele.

A partir dai se aproximam do homem concreto e da Igreja viva dando-lhes oportunidade de
reconhecer a ternura ¢ a bondade de Deus, um Deus Esposo, amante, doce e luminoso, para
todas as amarguras e escuriddes que pode haver nos membros desse grande corpo que
representa a humanidade e a Igreja. A partir da Igreja, e em filial e real comunhdo com ela,
Clara foi espelho e exemplo, icone vivo do que Deus quer de todos seus filhos.

O Cardeal Hugolino, que foi decididamente um homem de Igreja e chegou a ser papa, sentiu
a forga desse reflexo de Deus mesmo em uma Clara que ainda ndo tinha passado dos trinta anos
de idade e, ja quase octogenario escreveu-lhe:

“A carissima irmi em Cristo ¢ mie de sua salvacdo, dona Clara, serva de Cristo, Hugolino, ostiense,
indigno e pecador, recomenda-se em tudo que ¢ e pode ser [...] Entrego-lhe minha alma e lhe
recomendo meu espirito, para que, como Jesus entregou o espirito a seu Pai na cruz, vocé também
responda por mim no dia do juizo, se ndo tiver sido solicita e atenta por minha salvagdo. Estou certo
de que conseguira do sumo Juiz tudo que pedir com insisténcia de tanta devogdo ¢ abundancia de

lagrimas”.

Mesmo depois de ja ter assumido o papado e o nome de Gregoério IX, sentindo a gravidade
de seus problemas, voltou a encontrar em Clara e nas Irmas consolo e apoio, vistos na missao
intercessora da contemplacao esponsal clariana:

“A dileta filha abadessa e 4 comunidade das monjas reclusas de Sio Damido de Assis... [...] como,
no meio das numerosas amarguras e infinitas angustias que sem cessar nos afligem, vos sois nossa
consolagdo [...] fareis com que Deus seja glorificado em vés e nos enchereis de gozo, pois vos
abragamos com intimo amor como filhas prediletas, ou melhor, se podemos dizé-lo, como senhoras,
pois sdo esposas de nosso Senhor. Mas porque, como confiamos, vos fizestes um sé espirito com
Cristo, pedimos que em vossas oragdes, lembrando-se sempre de nds, eleveis as piedosas maos ao
céu, suplicando insistentemente que Aquele que sabe que nos, colocados no meio de tantos perigos,
ndo podemos agiientar por nossa fragilidade, nos dé for¢a por sua virtude, conceda-nos dar conta tdo
dignamente do ministério que nos confiou que redunde em gloria para Ele, alegria para os anjos e
salvagdo para os que foram confiados ao nosso governo”.

Pouco tempo depois, aos 18 de agosto de 1228, fez com que o Cardeal Reinaldo de Segni,
seu sobrinho, enviasse uma carta circular para comu-nicar a nomeag¢ao de um novo visitador e
assistente das damianitas, Frei Filipe Longo. Chamamos a atengdo para este texto:

“Ele (Deus) fez seu vigario na terra aquele que era vosso pai e senhor, cujo amor por vos ndo sofre o
desgaste da diminuicdo, pois consegue crescer todos os dias. De fato foi oportuno e conveniente que
o Vigario de Cristo Esposo, pastor e bispo do rebanho universal do Senhor, também se ligasse por
amor perpétuo as adolescentes em cujo amor castissimo apdia-se o Esposo”.

Por muitos, Sdo Francisco ¢ considerado um grande reformador e reju-venescedor do mundo
e da Igreja. Mas podemos dizer que todo o seu exemplar Movimento Franciscano comegou
justamente com essas senhoras de Sdo Damido, como escreveu Clara em seu Testamento:

“Pois, quando o santo, logo depois de sua conversdo, sem ter ainda irmaos ou companheiros, estava
construindo a igreja de Sdo Damido, em que foi visitado plenamente pela graga divina, e foi



impelido a abandonar totalmente o mundo, numa grande alegria e iluminacdo do Espirito Santo,
profetizou a nosso respeito aquilo que o Senhor veio a cumprir mais tarde. Pois, nessa ocasido,
subindo ao muro da igreja, ele disse em voz alta e em francés para uns pobres que moravam ali
perto: Venham me ajudar na obra do mosteiro de Sdo Damido, porque nele ainda haverdo de morar
umas senhoras cuja vida famosa e santo comportamento vao glorificar nosso Pai celestial em toda a
sua santa Igreja” (TestC 9-14).

Clara ensina Inés e todas as Irmds a serem esposas. A esposa ¢ espelho de Jesus. A esposa
contempla Jesus. Sdo esposas-irmas que precisam se comunicar porque vivem o mesmo Esposo.
Cabe as Clarissas de hoje, a todas as numerosas Irmas Franciscanas da TOR — e a todo o
Movimento Franciscano — manter atualizado esse servigo a Igreja e ao mundo. De maneira
especial, cabe a elas ajudar os homens do movimento franciscano a entenderam essa dimensdo
de um amor pessoal pelo Cristo pessoa.

8.3. A clausura das Irmas de Santa Clara

As clarissas sdo as franciscanas de clausura. As clarissas atuais até fazem voto de clausura.
Observo que a palavra clausura ¢ da raiz do verbo “claudo” = fechar, aparentada com a palavra
chave (em latim clauis). Em latim, ¢ um participio futuro, significando um lugar que vai ser
fechado. Outra palavra aparentada ¢ claustro, que lembra mais um ambiente fechado. As Regras
de Sao Bento, de Hugolino e de Inocéncio IV, bem como a de Santa Clara, ndo usam a palavra
clausura. Nas FONTES CLARIANAS s6 a encontramos na procuragao dada por Clara e as Irmas
para vender um terreno, que ¢ chamado de clausura, palavra que indicava que ainda ndo tinham
feito nenhuma cerca. Clara s6 usa a palavra claustro para lembrar que Nossa Senhora recebeu
Jesus no “claustro do seu santo seio” (3Ctin 19).

Em nossos dias, estamos encontrando sérias criticas & clausura das clarissas, mesmo por
parte de franciscanos e franciscanas. Ha quem diga que esse tipo de vida ndo tem mais sentido e
também quem o atribua ao machismo da Igreja, que sempre teria demonstrado desconfianga em
relacdo as mulheres religiosas. Muita gente diz que Santa Clara ficou na clausura por imposigao,
uma vez que no tempo dela ndo se entendia outro tipo de vida religiosa para as mulheres.

E certo que se podem citar alguns fatos historicos para corroborar algumas dessas
afirmagoes, mas ha muito preconceito. Nao ¢ possivel fazer generalizagdes.

Nao vamos tratar extensamente desse assunto aqui, porque estamos estudando apenas a
espiritualidade de Santa Clara. Vou apresentar sucintamente a visdo de dois autores atuais dos
mais abalizados. E concluir com a minha visdo sobre a clausura das clarissas dentro da sua
espiritualidade propria.

Uma primeira visdo muito bem fundamentada ¢ a da estudiosa CLARA AUGUSTA LAINATI,
da ordem das clarissas. Para ela, a clausura ¢ uma expressdo do mistério pascoal, ¢ uma kénosis
para uma comunhio: uma morte para uma vida. E fundamental um artigo que ela publicou na
revista das clarissas Forma Sororum em 1983 2,

Ela comega afirmando que a clausura das clarissas ndo ¢ um meio para aprofundar a
contemplacdo, pois existem muitos outros meios eficazes para isso. Para ela, a clausura ¢ um
modo tipico de Santa Clara para aprofundar a kénosis (o esvaziamento, cf. Fl 3,5ss) do Senhor
Jesus Cristo. Ela vé um valor na clausura que limita a pessoa no espago, empobrece suas
possibilidades de a¢do e movimentagdo para mergulhar no “vazio” da criatura com o Cristo
crucificado, com o Cristo que fica sozinho na montanha mas aberto para a contemplagdo do Pai.
Cita Sdo Francisco na sua Regra para os Eremitérios, onde diz: “No claustro onde moram nao
permitam que entre nenhuma pessoa (REr 7).

% La Clausura: non “mezzo di contemplazione”, ma modo tipico delle Clarisse di esprimere il mistero pasquale. Una kénosi per
una comunione: una morte per una vita, en Forma Sororum 20 (1983) pp. 201-203.



Outra visdo muito importante ¢ a do estudioso franciscano Jesis SANZ MONTES, autor de
diversas obras fundamentais sobre Santa Clara e as clarissas

Para ele, Santa Clara encontrou na clausura de Sdo Damido o “lugar carismatico” para sua
opcdo do seguimento esponsal de Cristo.

Ele lembra que nem toda vida contemplativa exige a clausura, nem toda clausura expressa e
desenvolve a vida contemplativa, mas pode haver uma forma de existéncia cristd em que, por
vocagdo carismatica, por divina inspiragdo, unam-se as duas realidades. Lembra também que o
proprio Sdo Francisco deu um primeiro passo para a clausura de Clara fundamentado na sua
opgcdo pelo Esposo:

“...e como se a serva humilde tivesse desposado Cristo diante do leito nupcial dessa Virgem, Sao
Francisco mudou-a imediatamente para a igreja de Sdo Paulo, para que ficasse 14 até que o
Altissimo dispusesse outra coisa” (LSC 8).

Santa Clara escolheria um caminho que implicava ser monastico, claustral e franciscano,
correspondentes a sua vocagdo para a fraternidade, a contemplacdo e a pobreza. A genialidade
de Clara esta justamente em sua capacidade de ter unido as duas figuras de Marta ¢ Maria,
vivendo sua vocagao claustral aberta ao mundo e ao servigo dos pobres. Sobre a escolha de vida
claustral como modalidade de servico a Igreja, Clara estava em sintonia com Francisco e
Hugolino.

No hortus conclusus, na cella vinaria, do Sdo Damido de Clara de Assis, desenvolveu-se essa
histéria de seguimento esponsal de Jesus Cristo, como um espago que representava o locus
charismaticus de sua vocagéo eclesial, em uma progressiva identificagdo kendtico-pascoal com
Cristo Esposo. Definitivamente, Ele ¢ o grande “Tu” por quem Clara iniciou todos os seus éxodos,
por quem fez todas as suas opgdes € por quem pacientemente aguardou todas as suas esperas, para
que fosse brotando uma forma vitae que harmonizava todos esses fatores ja indicados, e que faziam
de seu caminho uma novitas capaz de catalizar aquele dilatado movimento feminino que se
reconheceu no carisma de Francisco de Assis.

Para concluir, proponho que essas abalizadas opinides desse dois autores sejam lidas a luz do
que falamos sobre a vida de Clara e suas [rmds no nao-lugar e no ndo-tempo. Creio que de fato,
a opcdo das clarissas pela clausura tem uma luz propria, diferente da “clausura” das
“contemplativas”. Elas estdo no seu lugar de esposas de Cristo que se descobrem como irmas.

3 Proponho que se leia especialmente o livro “Illum totaliter diligas — La simbologia esponsal como clave hermenéutica del
carisma de Santa Clara de Asis, Roma 2000.



